
L’UTILISATION DES RÉSEAUX SOCIAUX
Instagram, Snapchat, Whatsapp, Tik Tok, BeReal, Discord… beaucoup d’entre
vous sont en contact par le biais de ces réseaux sociaux. Les avantages de
ces réseaux sont évidents, car on peut partager beaucoup de choses
rapidement et simplement. Nous tenons quand même à attirer votre
attention sur certains points :

Il est tout à fait compréhensible que vous vouliez sans doute rester en
contact avec votre famille et vos ami·e·s quand vous serez en Allemagne et
que vous vouliez probablement tout partager avec eux. Néanmoins, un
échange consiste justement à échanger  avec sa famille d'accueil et
s'immerger complètement dans une nouvelle culture, ce qui fonctionne
toujours mieux si on laisse son téléphone de côté de temps en temps.

Rester correct sur les réseaux sociaux est aussi très important. Il est donc
formellement interdit de critiquer ou  son/sa corres sur les réseaux sociaux !

Notre programme est unique, entre autre par sa gratuité. Pour garantir que
notre programme continue à toucher le plus grand nombre de personnes
possible, nous vous invitons à partager votre expérience Voltaire sur vos
réseaux sociaux, mais aussi à l'école, dans votre cercle d'ami·e·s, votre club
de sport... partout où vous rencontrez des jeunes personnes engagées ! 

Nous comptons sur vous pour agir de manière responsable et nous vous
remercions de votre engagement !

Tu rencontres un problème ou une inquiétude que tu souhaites partager
rapidement avec nous ? N'hésite pas à nous envoyer un mail à
voltaire@centre-francais.de où à nous appeler au 01 40 78 18 78 du lundi
au vendredi.

RÉDUCTION DU TEMPS D'ÉCRAN

RESPECTER L'AUTRE

PROMOUVOIR LE PROGRAMME VOLTAIRE
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ZUR NUTZUNG SOZIALER NETZWERKE
Instagram, Snapchat, Whatsapp, Tik Tok, BeReal, Discord… viele von euch
sind über diese und andere soziale Netzwerke miteinander in Kontakt. Die
Vorteile der Netzwerke liegen auf der Hand, jedoch möchten wir euch
dennoch auf ein paar Punkte hinweisen, die ihr während eures Austausches
beachten solltet:

Klar möchte man die aufregenden Erlebnisse und Eindrücke am Liebsten mit
allen teilen und mit Familie und Freunden in Kontakt bleiben. Dennoch geht es
bei einem Austausch genau darum: sich mit seiner neuen Familie
auszutauschen und in eine neue Kultur einzutauchen und das funktioniert am
Besten, wenn man das Handy auch mal zur Seite legt.

Es ist im Rahmen dieses Programms strikt verboten, die/den
Austauschpartner*in in sozialen Netzwerken zu kritisieren. Wir vertrauen also
darauf, dass ihr verantwortlich hiermit umgeht!

Damit unser einzigartiges und kostenloses Programm auch in Zukunft so
viele Menschen wie möglich erreicht, bitten wir euch, über euer Voltaire-
Erlebnis zu berichten, auf euren sozialen Netzwerken aber auch in der Schule,
im Freundeskreis, im Sportverein – am besten überall, wo ihr jungen,
engagierten Leute begegnet!

Wir zählen auf euer verantwortungsvolles Benehmen und bedanken uns
herzlich bei euch für euer Engagement!

Du stößt auf ein Problem oder irgendeine Sorge lässt dich nicht los und
du möchstest uns diese schnell mitteilen? Gerne kannst du uns eine Mail
schreiben (voltaire@centre-francais.de) oder uns unter folgender
Nummer anrufen:  030 120 860 321, wo wir von Montag bis Freitag
erreichbar sind.

HANDYZEIT REDUZIEREN

FAIR BLEIBEN

FÜR DAS VOLTAIRE-PROGRAMM WERBEN
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